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 : و نشانه ها میعلا

گانگرن خشک: در این حالت ،یک یا چند شریان 

دچار انسداد میشوند معمولا در نتیجه 

آترواسکلروزیس متعاقب دیابت و یا 

 بیماری عروق محیطی ایجاد میشود.

 اندام درگیر سر،خشک،سیاه و چروک میشود.

نبال یک گانگرن مرطوب: این وضعیت بهخ د

اسیب فشارنده و یا هرعاملی که باعث 

قطع ناگهانی جریان خون به یک منطقه 

 شود رخ میدهد.

 علایم و نشانه ها:

 شود. اندام درگیر یا زخم متعفن می

گانگرن گازی: این نوع از گانگرن مرطوب به 

 وسیله باکتری های بی هوازی ایجاد میشود. 

ن و صدای خش خش در اثر تجمع دی اکسید کرب

 هیدروژن در بافت های نکروتیک است

 تب، هذیان ترشحات بدبو،،درد شدید 

 

 

 

 

 

       

 تست های تشخیصی:

 

 تست های ازمایشگاهی 

 تست های خونی 

کشت زخم بی هوازی و رنگ امیزی ترشحات 

 زخم

 اسکن CTو  MRIگرافی،

  

 

     ................................................... 

 

 

 تعریف :

گاااانگرن نکاااروز  یاااا مااارت بافااات هاااا اسااات کاااه   

عفونت های  معمولا در نتیجه کاهش عرضه خون

باکتریال و متعاقب تخریب و عفونت ایجاد میشود. 

ولی گاانگرن   اندام ها معمولا بیشتر درگیر میشوند

میتواند در اعضای داخلی )نظیر روده ها یا کیساه  

صاافراا اتفاااق افتااد. گااانگرن ممکاان اساات عارضااه 

یک فتق استرانگوله، آپاندیسیت ،ترومباوز شاریان   

هااای منانتیک،عفوناات و یااا دیاباات ملیتااو  باشااد.  

گانگرن همچنین میتواند به دنبال اسیب له شدگی یا 

گانگرن گاااازی انساااداد حااااد جریاااان خاااون باشاااد.    

،نکاروز همااراه باا حباااب هاای گاااز در بافات هااای     

نرم است کاه میتواناد باه علات عواماه بای هاوازی        

،هاگی شکه ،گرم مثبت ، کلستریدیوم پرفری جنن 

یا گونه های دیگر کلساتریدیال و معماولا باه دنباال     

ترومااا یااا جراحاای ایجاااد میشااود.این عارضااه در      

 صورت عدم درمان منجر به مرت میشود.
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 مراقبت در منزل:

علائم مهم برای مراجعه فوری به اورژانس یا پزشک 
 معالج 

 
 :مشاهده علایم اختلال عروقی 

این علایم شامه سردی پوست رندگی پریدگی ،   
آبی رنگ شدن پوست و تورم ناگهانی یا درد شدید 

 هستند.
 ، تغییر رنگ و ترشح . رمتوعود عفونت: 

        ............................................... 
داروها را به طور مرتب و طبق دستور پزشک 

 مصرف کنید
 

 فعالیت:
ت داشته استراحجهت حفظ انرژی  لازم هست که
روی بافت های بهبودی در تسریع باشید  و برای  

 درگیر فشار وارد نکنید.
 کی جهت حرکت استفاده کنیداز وسایل کم

 

 

 

 

 مرکنآموزشی، پژوهشی و درمانی سینا
 

 

 گانگرن

 

 

  پویا مهینی گردآوری:

 دانشجوی پرستاری

 

 

 ماریآموزش به ب:  منبع

 یانیریترجمه دکتر نص و  ویام. کاناب ی: مارفیتال 

 

 

 4141.1.41تدوین :تاریخ 
 
 
 
 

 

 
       

 رژیم غذایی:

از مصرف نوشیدنی حاوی کافیین مثل قهوهخ و 

چای به علت ایجاد انقباض عروقی باید اجتناب 

 شود. 

غذا های سرشار از پروتیین برای کمک به بهبودی 

 کنید  استفاده 

 

 
      

................................................. 
 مراقبت های تکمیلی و ارجاعات:

  با پنشک اهمیت دارد.وینیت های منظم 

 از مصرف سیگار و الکه خودداری کنید.

 

 
 

 


